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L ASTAGN DA FRUT OI C O T

ba lm or g r o l'Asia ino eM r , il cas g o unque cons derato peci dell' reaPro bi ente i ina i del ta no è c m i una s e a

edi a . ume s r trov m f s ili tes mo a l sua pres a in Europa già nell a terz a ia Im terr nea N ro i i a enti o s ti ni no a enz 'er i r . l

suo ar ale di dif us one fu poi rasti a ente r otto durante il io gla iale, r ries nd r i uo a entee f i d c m id per do c pe pa e s n v m

nel periodo termic s lac l . P e la sua pres nza in I l c a sono date ai l ni foss lio po tg ia e rov del e ta ia entr le d eg i

palafi co i a pol ini invenuti f ng po tg a iali i alcu l g a nic . Succe s vam nt atti l e d i l r nei a hi s l c d ni a hetti ppenni i s i e e l

str buzi ne ei castag i è a a g ta nc l di fuor e imiti na ura i di v geta io per es g nzedi i o d neti s ll r a a he a i d i l t l e z ne i e

al mentarii .

La colt azi ne e castag a frutto , inf tti o igine a chi si a: ià in epoca ro ana ne erano s teiv o d i neti d ha a , r nti s m g m ta

s io te a cune Plin an ro Virgio ne dis ing ben o e l c s gno è ù vol citato da Nic d e ilio.E' però d lelez na l . t ue tto d i a ta pi te a

Medi  Ev  che la col vazi ne dei c s g  i g a pa te e le gio  montane del nos  paese s umo o ti o a ta neti n r n r d l re ni tro a s e

rme m rt nz dal punto vi ta e la sus is a e le popo a io re id teno i po a a di s d l s tenz d l l z ni s en i.

I s hi i a ta no da f utto so quasi inter me fo m ti da bio pi oc l ente r prodotti selez onati,bo c d c s g r no a nte r a ti l a m i e i

s sso i ba e al val re o m iale o ali enta e poi propag ti per innes alvolta l selezione è tape n s o c m erc e/ m re a to.T a s ta

pi co pl ssa, in nto, o tre alle a a is che i cui opr , si è v tener o d l e esi enzù m e qua l c r tter ti d s a do uto c nto e l g e

m ental la pi nta. E a lo a sopra tutto nelle stazi ni più e trem , si so elezi na del e “ ulti a ”a bi i del a l r , t o s e no s o te l c v r

o to par co a i.m l ti l r

L inc rtezza del li uag io, nonc l t ro enia elle nome l ture vari tali (la tes a c tivar ò ssere' e ng g hé 'e e g d nc a e s s ul pu e

c a a n modo div so a he i lo a ità m lto v i e a lo ) ha fa s che in s a d f c m nt ihi m ta i er nc n c l o ic n tr ro nno tto ì pa s to if i il e e s

parl s e l'una o 'a tra a ietà a tagno,ma i tendes e tos g ral zz re f c o al ma si oa s del dell l v r di c s s s piut to a ene i a , a end s m

is nzi ne tr castag e ma ne, nc quest a l' ltro molto controv sa ec nda c s f sseuna d ti o a na rro a he a tr a er a s o he i o

inteso pri il iare criter bo nici, mercantil o m lo ici. Per nto nei c enti to ic r sult molv eg i ta i po o g ta do um s r i i a to

diffi il are ccenni sal o po he eccezioni,a part o ar va ietà Casta ea a ivn s t a.c e trov a , v c d una ic l e r di

Sul Pr to ag ld rnes ono o iv te s i ulti a di ca ta noa m no Va a e s c lt a e c v r s g tr d l e l i po s no trova, e e l qua i s s o re

es l iv me e in ta z na e ella rr ne d Lor iu f nn , on i ian a gio naP r ,Ma o i o C f e a M d g o; e a tre cultiva s no:R g la ,c us a nt ques o : l l r o

is oles Tig leseP t e e o .

L rea o c ta l c s g i v luppa per ca.2. etta i, a f s ia mediana della ont g , ai 400 etr'a c upa da a ta no s s i 500 r nell a c m a na d m i,

f no a 1.000-1.100 me ri d l tudinei i t i a ti .

Fino 50 a f ,tutta ta uperf c a occupat dal c s gne o da fr toa nni a ques s i ie er a a ta t ut .

gg , a a a dell'abba no la o gna le div se ma att he hanno colpi il castag e dei g iO i c us ndo del m nta , del er l ie c to no ta l

m sur ti d cui e sta itt a, l super icie e a tagneto d fr o si e' rid tta di alm e quar , e dis i a i ' to v im a f d l c s a utt o eno tr ti

questa so o una parte e' a or colti atal nc a v .

La prod io di astag in sta zo , he l 1910 r sti a intorn i 35.000 al , e' g i di cuz ne c ne que na c ne e a m ta o a quint i o g po o

supe io i 500r re a .

'i po tanza c l ca ta neto a r r veste ia dal punto di is esag i tic che idro eol g co, èL m r he i s g d f utto i , s v ta pa g s o g o i

e rme: il co po 'oc hio c ci reg la no ha eguali il suo o ic pert di erbe o di us hi div ntatono l d c he a n e l r o o m c è e

or ma un habitat i porta se n es lus vo, per molte s ecie im lip an a quali l ufo, iv , pi c o laa i m nte no c i i g la c etta il c hi ,

ghia ai , lo s o at lo, l g i s o, ricci la lepre v g tae e li come cro o, a viol , la im , la c la,nd a c i to i hiro, l ta s il o, e il c l a pr ula s il il

uscar , i iglio, 'a fo elo, l orchidee, le elc , i po ino, l co c il g l ina c o, l c pracce crognole g im i l g l s d e f i l rc i c o, a l c i e a o , l

rdi li ricci ung ...o na ,i ter ,le f he

L ripa atr e, rado di terr d pietr , he se ono per erm re l tol m le ca ta ne andoe g ni a o i a c rv f a i ro a ento del s g qu

c do ra te o a lung l'ac d l e pio g ,rallentando l d flus o im ta l ro io del suolo.Laa no,t t ng no o qua e l g e ne i e s e l i ndo 'e s ne

s ars unera iv tà del l voro nel a ta neto, uni d nuovo vi or el ma dell nchi st o c us to dac a rem t i a c s g ta a un g e d l 'i o r a a l

ungo Phy oph ho a ca b o at t r m iv r s nno a c ndo an o a una vo ta l'abband no elle o v z oni dif ta c entua c r l o d c lti a i

t'a bero he sembra desti to s pravvi ere o nei s ti m g or .ques l ,c na a o v s lo i i li i

Alcune o lus onic nc i :

l e à media dei prod ri he a o a si prendo cur dei a tagneti upera 70 a di età’ t utto c nc r no a c s s i nni .

i sta s a segg no, e ota s no pre s c ines tenti,i uli sta comparendo:nne te c r ia l p ture o s o hé is m ni nno s

ne s lo terr tor Loro Ci f nna ne ono s ti cens ti ma solo due i es i o anco a pa zi l ente il o i io di uf e s ta i 21, d s s no r r a m n

f io e m na e' upe io a que la dei a tanic lto i. I seccatoi vengono via v a is uttur tiunz ne l'età dei ug i s r re l c s o r i r tr a ed

entr no a far rte del e a ta io …. i or per la to ta a f nno la st ssa f ne….e, ll a uta dei ima pa l bi z ni f ni s tur a e i a a c d pr i

rutti c nt i r o si ri e sano ne bosc , c a te oli danni ll c ltiva io ef , e ina a di pe s ne v r i hi pro ur ndo no v a e o z ni

l scoa bo .

Anche l g he co um ca ta ne st invecchi ndo l g uppo pi n piano si a sottig ia.a ente c ns a s g a a ed i r a s l

I mercato e' sat o d f r na di sca sa ali enduta a prez i irr so i, he erc nti senz scrupo pa c anol ur i a i r qu tà v z i r c m a a li s c i

per loca . I c nsumat re non e r to r con s erl d quel na, nto che po erlale l o o e' pr pa a i o c a a la buo ta do av

c stata ata n di s g a mento,s guarda bene al iprovaa qui e trov no uo r di i d r re.

U f ne ing or os per do c n ha ua i s a nelle cultiva che l c m ngo che nei m dina i l i a un pro tto he no eg l i r o o po no, eto di

t asfo maz ne che l c r tter zz no te io m !r r io a a a i a ul r r ente

e piante giovaL ni

a a ca ta nef r s g

E a ca a tutto ques c l f r na d castag or e ù esclusi a el m ndo,sta probabilme i gendo' us di to he a a i i ne f s pi v d o nte g un

a suo i ogl ep l o.

e non as


